
5ème Cycle 4 Mesures 

Chapitre 2 : Périmètres et aires 

1. Périmètres 

Définition 
Le périmètre d’une figure est la mesure de son contour. 
Exemple 

 
𝒫𝐴𝐵𝐶𝐷𝐸𝐹𝐺𝐻𝐼𝐽 = 28 𝑢𝑛𝑖𝑡é𝑠 

Propriété : Figures usuelles 

• Rectangle 
 

 
𝒫𝑟𝑒𝑐𝑡𝑎𝑛𝑔𝑙𝑒 = 2 × (𝐿𝑜𝑛𝑔𝑢𝑒𝑢𝑟 + 𝑙𝑎𝑟𝑔𝑒𝑢𝑟) 

 
 
 
 

• Losange, carré 
 
 
 

𝒫𝑐𝑎𝑟𝑟é = 4 × 𝑐ô𝑡é 
 
 
 
 

• Triangle équilatéral 
 
 
 

𝒫𝑡𝑟𝑖𝑎𝑛𝑔𝑙𝑒 é𝑞𝑢𝑖𝑙𝑎𝑡é𝑟𝑎𝑙 = 3 × 𝑐ô𝑡é 
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• Disque 
 

 
𝒫𝑑𝑖𝑠𝑞𝑢𝑒 = 2 × π × rayon 

2. Aires 

Définition 
Le périmètre d’une figure est la mesure de son contour. 
Exemple 

 
𝒜𝐴𝐵𝐶𝐷𝐸𝐹𝐺𝐻𝐼𝐽 = 31 𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑎𝑢𝑥 

Propriété : Figures usuelles 

• Rectangle 
 

 
𝒜𝑟𝑒𝑐𝑡𝑎𝑛𝑔𝑙𝑒 = 𝐿𝑜𝑛𝑔𝑢𝑒𝑢𝑟 × 𝑙𝑎𝑟𝑔𝑒𝑢𝑟 
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• Losange, carré 
 
 
 

𝒜𝑐𝑎𝑟𝑟é = 𝑐ô𝑡é × 𝑐ô𝑡é = (𝑐ô𝑡é)2 
 
 
 
 

• Triangle équilatéral 
 
 
 

𝒜𝑟𝑒𝑐𝑡𝑎𝑛𝑔𝑙𝑒 =
𝐻𝑎𝑢𝑡𝑒𝑢𝑟 × 𝐵𝑎𝑠𝑒

2
 

 
 

 
 

• Disque 
 
 
 
 
 

𝒜𝑑𝑖𝑠𝑞𝑢𝑒 = 𝜋 × 𝑟𝑎𝑦𝑜𝑛 × 𝑟𝑎𝑦𝑜𝑛 = 𝜋 × 𝑟𝑎𝑦𝑜𝑛2 
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